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Liebe KollegInnen,  

 
in der DGVT gibt es eine Fachgruppe “Kinder und Jugendliche”, in der alle KollegInnen mit-
machen können, die innerhalb der DGVT vorrangig oder ausschließlich mit Kindern und Ju-
gendlichen arbeiten. Mitarbeiten können alle DGVT-Mitglieder, die daran interessiert sind,  

✔ sich mit Kolleginnen und Kollegen über fachliche und/oder berufspolitische Fragen 
auszutauschen  

✔ die Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie konzeptionell weiter zu entwickeln  
✔ die Position von Kinder- und JugendlichenpsychotherapeutInnen und anderen, die vor-

rangig mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, zu stärken. 
 

Die Gruppe steht allen interessierten Kollegen und Kolleginnen offen, unabhängig davon, ob 
sie ihre berufliche Tätigkeit im Rahmen des Gesundheitswesens oder der Jugendhilfe, selbstän-
dig oder angestellt, mit oder ohne Approbation ausüben. Im Rahmen von Arbeitsgruppen wer-
den einzelne Themen (z.B. Jugendhilfe, Fort- und Weiterbildung) intensiver bearbeitet. Dar-
über hinaus gibt die Fachgruppe auch die Zeitschrift “Verhaltenstherapie mit Kindern und Ju-
gendlichen” im DGVT-Verlag heraus, die zweimal pro Jahr erscheint. Schließlich gibt es auch 
zwei mailinglisten, die von der Fachgruppe installiert wurden: Eine offene mailingliste wurde 
für alle Interessierten eingerichtet, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten und die über inte-
ressante Themen diskutieren wollen, Fragen stellen und beantworten möchten (z.B. nach be-
stimmten Einrichtungen oder nach Therapieangeboten in einer bestimmten Region oder fachli-
che Fragen, die sich aus aktuellen Fällen ergeben ...). Eine zweite mailingliste ist für die aktiv 
mitarbeitenden Mitglieder der Fachgruppe KiJu reserviert.  
 
 



 

 

 
Inhaltlich verfolgt die FG KiJu folgende Ziele: 
✔ Fachliche Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie mit Schwer-

punkt Verhaltenstherapie 

✔ Förderung der Entwicklung von Maßnahmen zur Qualitätssicherung in der Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie 

✔ Förderung der Verankerung der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie/-
verhaltenstherapie in der Gesellschaft  

✔ Förderung einer angemessenen Versorgung mit Kinder- und Jugendlichenpsychothera-
pie in unterschiedlichen Institutionen (Beratungsstellen, Kliniken, Heimen, Praxen) 

✔ Förderung und Etablierung von Fort- und Weiterbildungsangeboten im Bereich der 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie innerhalb der DGVT 

✔ Politische Unterstützung von Kinder- und JugendlichenpsychotherapeutInnen 

✔ Förderung der Interessenvertretung von Kinder- und JugendlichenpsychotherapeutInnen 
in Kammern und Gremien der Kassenärztlichen Vereinigung 

✔ Anregung gesellschaftlicher Veränderungsprozesse zum Wohle von Kindern, Jugendli-
chen und Familien.  
 
 

Wir würden uns freuen, wenn auch aus dem Kreis der KJP-Ausbildungs-TeilnehmerInnen 
viele die mailingliste nutzen würden oder sogar aktiv in der Fachgruppe mitwirken möch-
ten. Wer an der offenen mailingliste teilnehmen möchte, braucht nur eine mail an die 
DGVT-Geschäftsstelle (dgvt@dgvt.de) zu senden und um Aufnahme in die KiJu-
mailingliste zu bitten. Wer aktiv mitarbeiten möchte, wird gebeten, mit einem von uns 
(Dittrich.Rita@gmx.de oder borg-laufs@freenet.de) Kontakt aufzunehmen. 
 

 
Wir freuen uns auf Euch! 

 
Rita Dittrich (stellvertretende Fachgruppensprecherin) 
Michael Borg-Laufs (Fachgruppensprecher) 

 


